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Gejaagd door de wind

Weetjes over wind

Als je hoort dat er een strakke westenwind staat, dan betekent dat 

dat de wind vanuit het westen naar de tegenovergestelde windrich

ting – het oosten dus – waait, dus niet dat de wind naar het westen 

toe waait. De richting van waaruit de wind waait, geeft de naam aan 

de wind. Een noordenwind komt dus uit het noorden en hij waait 

richting het zuiden. 

Nog enkele opvallende dingen over de wind die goed zijn om te 

weten. Zo kun je er zelf ook eens op letten. 

 � Bij ons waait de wind vaak vanuit het zuidwesten. 

 � ’s Winters waait het dikwijls harder dan in de zomer. (Verklaring: 

dat komt omdat lagedrukgebieden in de winter actiever zijn 

boven West-Europa.)

 � Hoe minder obstakels in de weg staan van de wind, hoe harder hij 

kan waaien. Denk maar aan felle wind op het strand en op zee of 

hoe de wind plots kan ‘toeslaan’ als je een hoekje omwandelt en 

in een ‘trekgat’ terechtkomt.

 � ’s Nachts is er vaak minder wind, tenminste als het mooi weer is.

 � In de zomermaanden, bij mooi weer, waait het in de late namid-

dag het hardst. 

De wind speelt een grote rol in wat voor weer het wordt. In de onder-

ste kilometer van de atmosfeer, vanaf de bodem tot zo’n duizend 

meter hogerop dus, zit je in de wrijvingslaag. Hier hebben kenmer-

ken van het landschap, zoals een landvlakte, bergen en zeeën, veel 

invloed op de wind, die ertegenaan of over ‘wrijft’. 
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Om de volgorde van de windrichtingen te onthou-

den bestaan enkele trucjes. Kijk van bovenaf op het 

kompas – daar staat altijd het noorden – en ga met 

de wijzers van de klok mee. Elke eerste letter staat 

voor een windrichting. Je kunt het onthouden 

aan de hand van dit ezelsbruggetje: Nooit Oorlog 

Zonder Wapens of met het iets vredevollere Nooit 

Opstaan Zonder Wekker. (We hoorden ook het iets 

minder diplomatische Naakte Oma’s Zijn Walgelijk, 

maar dat zul je mij nooit horen beweren.) 

Ruimende en krimpende wind

Je hoort de weerman wel eens iets zeggen over ‘ruimende’ en ‘krimpende’ 

wind. Maar wat betekent dat? 

Als de wind met de klok meedraait, ruimt de wind. Dit gebeurt bijvoor-

beeld nadat er een koufront is gepasseerd. Terwijl de wind ruimt, is het 

meestal slecht weer (het koufront passeert). Ruimende wind kondigt 

doorgaans wel beter weer aan (tenminste, op onze plek op aarde). 

Draait de wind echter tegen de klok in, dan spreek je van krimpende 

wind. Dan is het (voorlopig) nog mooi weer. Het slechte weer is bijvoor-

beeld voor de dag erna. Er bestaat niet voor niets een gezegde dat luidt: 

‘Een krimper is een stinker.’
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Aanlandige en afl andige wind

Hoe zit het ook alweer met die twee andere termen, aanlandige en 

afl andige wind? 

Aanlandige wind waait van zee naar land, bij ons dus vooral van 

het westen tot het noorden. Dit soort wind blaast zeewater vanaf 

de bovenste laag, het wateroppervlak, naar het strand. Dit is het 

moment waarop lichte dingen, zoals blaasjeszeewier en plastic, aan 

land worden geblazen.

Afl andige wind waait van het land ‘af’ naar zee, bij ons is dat vooral 

van het (zuid)oosten naar het (zuid)westen. Deze soort blaast het 

zeewater weg van het strand, waardoor een tegenstroming ontstaat, 

die over de bodem in de richting van het strand stroomt. Op die 

manier worden dieper gelegen schelpen uitgeschuurd en op het 

strand geworpen. Ook kwallen, vissen en aanspoelsels uit diepere 

lagen zeewater spoelen nu aan. Ideaal strandjuttersweer! 
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Zeebries

En die zeebries dan? Die ontstaat wanneer op een mooie zomer-

dag het land hard opwarmt door de zon. Het land verwarmt de 

lucht erboven, de warme lucht stijgt op en gaat naar zee. Het 

‘gat’ dat de opstijgende lucht achterlaat boven het land, wordt 

meteen gevuld met koelere lucht van de zee die naar het land 

gezogen wordt. Daardoor ontstaat er op zee weer een ander ‘gat’ 

dat opgevuld moet worden. Tadaah… De befaamde verfrissende 

zeebries! Een zeebriesje steekt doorgaans pas in de namiddag de 

kop op, wanneer de lucht boven het land warm genoeg is kunnen 

worden. Tegen de avond is het briesje meestal alweer verdwenen. 

Nog enkele vaak gehoorde windtermen: 

Een korte opstoot van wind noem je een windvlaag, 

rukwind of windstoot. Hier staan ze gerangschikt van 

zwakker naar feller, hoewel ze allemaal ongeveer even 

‘straf’ zijn. 
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Hoe belangrijk is wind?

Opvallend feit: de gemiddelde windsnelheid is sinds de jaren 

1960 afgenomen tot wel 25%. Wetenschappers zijn er nog niet 

helemaal uit hoe dat komt. Misschien heeft de opwarming van 

het klimaat ermee te maken? Of komt het doordat er alsmaar 

meer ‘obstakels’ de wind tegenhouden, zoals wolkenkrab-

bers en andere hoge constructies? Of is er een verandering 

in de luchtdrukgebieden gaande? Er zijn ook wetenschappers 

die geloven dat er niets veranderd is aan de wind, maar dat 

de metingen sinds 1960 gewoon veel preciezer verlopen dan 

daarvoor. Hoe dan ook, wind is cruciaal! 

Net als water uit de kraan, het internet en toiletpapier, is wind 

zoiets dat je pas gaat missen als het er plots niet meer is. 

Fietsers denken daar op bepaalde momenten allicht anders 

over, maar wind is echt heel belangrijk. Beeld je bijvoorbeeld 

maar eens in dat er niet af en toe een flinke windvlaag is om 

de lucht ‘schoon te vegen’. Dan zouden smog en luchtvervui-

ling gewoon blijven hangen, zeker in de steden. Ook mist zou 

langer blijven plakken. Wind zorgt ervoor dat de warmte beter 

verdeeld wordt over de aarde en hij levert tegenwoordig zelfs 

aardig wat energie op, dankzij windmolens. Iets om over na te 

denken als je nog eens naar huis fietst met wind op kop. 

Voel of merk je dat de wind plots fel verandert van 

windrichting? Dan ben je maar beter op je hoede, want 

dan komt er waarschijnlijk een plotselinge, drastische 

weersverandering aan. 

Fragment uit Sarah Devos, Het hemelboek, Manteau, 2021. 
Dit fragment mag enkel gebruikt worden voor educatieve 
doeleinden en niet verder worden verspreid. 


