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IS MIJN VRIEND
EEN PESTER?

Sommige vormen van pesten zijn minder zichtbaar
dan andere, vooral als de pester iemand is die
jij als vriend beschouwt. Als je steeds wordt

geplaagd of als er grappen over je
worden gemaakt waar je verdrietig
van wordet, is er sprake van pesten.
En soms zijn mensen die je

als vrienden ziet dat in
werkelijkheid niet. Dit

is het verhaal

van Tess.







Tess besluit dat ze er met Lola over moet
praten: zo kan het niet doorgaan, maar ze
wil Lola ook niet kwijt als vriendin. Ze
stelt voor om samen een smoothie

te gaan drinken en probeert Lola

duidelijk te maken hoe ze zich

voelt. Dit is Lola’s kant van

het verhaal.




——

WAT DENK JIJ7?

Als iemand jou steeds weer

kwetst en zegt dat het alleen

maar voor de grap is, dan klopt

er iets niet. Dat is een teken dat

die persoon je pest. Zulke mensen
zijn geen goed gezelschap, want ze houden geen
rekening met jouw gevoelens. Waarschijnlijk kun je het
best het contact met zo iemand verbreken en een paar
echte vrienden zoeken.






